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FAITES LE POINT SUR LES 7 EXAMENS
RECOMMANDES DE SUIVI DU DIABETE

Les complications du diabéte

se développent silencieusement

3au niveau du ceeur, des yeux,
des reins...

Des examens réguliers

sont nécessaires pour suivre
I'évolution du diabéte

et dépister d'éventuelles
complications.

Le service sophia

vous rappelle réguliérement
les examens 3 réaliser

pour agir au plus tot

le cas échéant.

DOSAGE DE L'HEMOGLOBINE

GLYQUEE [HbA1C)
au moins 2 fois par an

UL

BILAN LIPIDIQUE
1fois par an

EXAMEN
DU FOND D'CEIL
3u moins tous les deux ans
(tous les ans pour
les patients sous insuline)

EXAMEN DENTAIRE
1fois par an

EXAMEN
DU CCEUR (ECG)
1fois par an

BILAN RENAL
Prise de sang et analyse
d'urine 1 fois par an

EXAMEN DES PIEDS
1fois par an

Retrouvez plus d'informations
sur ameli.fr/diabete
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VOUS ETES DIABETIQUE, SOPHIA
VOUS AIDE A PRENDRE SOIN DE VOUS

Un service 3 distance qui vous propose :

Métropole | 0 809 400 040
Antilles et Guyane | 0 809 100 097
La Réunion | 0 809 109 974

Service gratuit + prix appel a m eli fr




