i \], 'Assurance
Maladie

Agir ensemble, protéger chacun

MISSION@AT

Aide nos deux explorateurs 3 protéger les dents des bactéries
et deviens un champion de |a brosse 3 dents !

S~—

Prénom:

ameli.fr
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DENTIFRICE
Av FLUOR
- ADULTE-

@ Entoure le dentifrice
<=3 qui fe convient.

D e
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"' Astuce
—~ Avec ta brosse
Entoure e

3 dents, imagine
un chemin dans

la bonne fagon TN i

Elle doit passer

de fe brosser ~ o e

a1 | du bas, du devant
I es d e ﬂTS A et de derriére,
¢ s = et méme jusqu’a
celles du fond.
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5 Entoure les dents
<> qQui sont protégees
par le fluor. (
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: Clémence

6 Enfoure ce que
s tu dois faire avant

de fte coucher.
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